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1. Informacje o firmie

Pro-PLUS jest pionierem rozwigzan telemedycznych w Polsce. Specjalizuje sie w tworzeniu
innowacyjnych systemow telemonitoringu medycznego ze szczegdlnym naciskiem na kardiologie.
Opracowany przez firme system teleEKG® od 23 lat cieszy sie uznaniem uzytkownikdw.

Spétka posiada blisko 800 000 rekordéw medycznych, rozwigzania Pro-PLUS zyskaty uznanie réwniez
poza granicamikraju. System teleEKG® funkcjonuje w Arabii Saudyjskiej, Butgarii, Holandii i Indonezji.
Potwierdzeniem wyjgtkowosci proponowanych przez Pro-PLUS rozwigzan jest Ztoty Medal,
otrzymany na Miedzynarodowych Targach Wynalazczosci w Szanghaju.

Od poczatku istnienia, misjg Pro-PLUS byto tworzenie narzedzi mobilnych, usprawniajgcych procesy
medyczne, takie jak diagnostyka i rehabilitacja pacjentéw, przy wykorzystaniu specjalistycznej
wiedzy technologicznej oraz we wspdtpracy z jednostkami medycznymi.

Pro-PLUS wspodtpracuje z kluczowymi instytutami i jednostkami medycznymi, opracowujgc
kompleksowe systemy umozliwiajgce pomiar EKG, tetna, saturacji krwi, cisnienia tetniczego krwi,
masy ciata, temperatury, cholesterolu, glukozy i krzepliwosci krwi, nastepnie transmisje wynikow
pomiaréw do osrodka monitorowania.

Wszystkie urzgdzenia Pro-PLUS wspodtpracujg z Platforma Telemedyczng, na ktorej zapisywane sg
badania. Zaréwno lekarz, jak i pacjent, w kazdej chwili majg dostep online do wynikéw pomiardw.
Umozliwia to skuteczniejsze monitorowanie postepow leczenia, szybszg i efektywniejszg
diagnostyke, np. poprzez przeprowadzanie zdalnych konsultacji czy weryfikacje dawkowania lekéw.

Z rozwigzan Pro-Plus korzystajg miedzy innymi:
= |nstytut Kardiologii w Warszawie
= Warszawski Uniwersytet Medyczny
= Centralny Szpital Kliniczny w Gdansku
= Telemedycyna Polska S.A.
= Fundacja Rozwoju Kardiochirurgii w Zabrzu

= Wojskowy Instytut Medyczny

www.pro-plus.pl
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2. Opis urzadzenia EHO-MINI Rehabilitacja

Aparat EHO-MINI Rehabilitacja jest wysokiej klasy fa
wyrobem medycznym przeznaczonym do rejestracji i "‘ “
transmisji bezprzewodowej zapisu EKG z 2 lub 3
kanatéw w procesie rehabilitacji kardiologiczne;.
Urzadzenie przeznaczone jest gtownie do uzytku
osobistego (w domu pacjenta), ale moze byc¢ tez
stosowane w warunkach ambulatoryjnych. Obstuga
aparatu jest prosta i nie wymaga dodatkowego
przeszkolenia medycznego. Wszystkie stany pracy
aparatu sygnalizowane s3 podwodjnie — za pomocy
kolorowych lampek oraz sygnatow dzwiekowych.
Rejestracja EKG odbywa sie w trybie recznym (event) i
automatycznym (w sesji rehabilitacji).

Aparat umozliwia uzyskanie :

- wymiennie 2 odprowadzen przedsercowych (sposrdod V1-V6) lub
6 odprowadzen konczynowych - dla aparatow 2 kanatowych,

- wymiennie 3 odprowadzen przedsercowych (sposréd V1-V6) lub
6 odprowadzen konczynowych i jednego odprowadzenia

przedsercowego - dla aparatow 3 kanatowych.

Lekarz na podstawie indywidualnej oceny danego pacjenta, ma mozliwos¢ zdalnej zmiany
konfiguracji mierzonych odprowadzen (odprowadzenia koriczynowe zamienia sie na przedsercowe),
co stanowi dodatkowg wartos¢ diagnostyczng. Zarejestrowany zapis EKG jest automatycznie
transmitowany cyfrowo poprzez wbudowany modut komunikacji wykorzystujacy sie¢ cyfrowej
telefonii komorkowej GSM i prowadzony jest w sposéb ciggty w tzw. petli. Dtugos¢ zapisu jest
programowana przez lekarza. Istnieje tez mozliwos¢ programowania interwatow pomiedzy
poszczegdlnymi zapisami w przedziale 60 sekund — 60 minut.

Na sesje telerehabilitacji sktadajg nastepujgce czynnosci:
= wykonanie badan wstepnych np. pomiaru cisnienia, masy ciafa,
= wykonanie badania EKG przed rozpoczeciem ¢wiczen,

= odebranie telefonu z Centrum Monitoringu (o$rodka medycznego) i udzielenie telefonicznej
odpowiedzi na pytania ankiety,

=  po dopuszczeniu do sesji wykonanie badania EKG rozpoczynajgcego sesje,

= wykonanie pod dyktando aparatu kilku cykli ¢wiczen, badan EKG i odpoczynkow.
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Aparat informuje pacjenta o aktualnym poleceniu do wykonania (CWICZ, EKG, ODPOCZYWAI). Po
zakonczeniu zestawu cykli aparat automatycznie nawigzuje potgczenie z Centrum Monitoringu i
przesyta zgromadzone dane (EKG oraz opcjonalnie inne pomiary, np. cisnienia, masy ciata i poziomu
saturacji).

Wstepne badania (np. ciSnienia krwi, masy ciata)
i ankieta samopoczucia pacjenta

Zezwolenie na rozpoczecie
telerehabilitacji

Badanie EKG

\V4

Cata procedura odbywa sie pod b
kontrola Centrum Monitoringu ' w

EHO-MINI Rehabilitacja opcjonalnie moze stuzy¢ do lokalizowania pacjentow za pomocg modutu GPS
(geolokalizacja) w trakcie wykonywania ¢wiczen (np. nordic-walking, przejscie przez sciezki zdrowia
w sanatoriach) co zwieksza bezpieczenstwo pacjenta i umozliwia nadzér nad poziomem wysitk
pacjenta.

Urzadzanie zostato zastosowane w wielu réznych projektach medycznych (m.in.
TelelnterMed, STRATEGMED | i ll) realizowanych z Instytutem Kardiologii im. Prymasa
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Aninie.

www.pro-plus.pl
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2.1. Dla kogo jest przeznaczone

Pacjenci indywidualni po przebytym zawale lub po zabiegach kardiologicznych.
Do monitorowania pacjentéw wymagajacych specjalistycznego leczenia w zakresie kardiologii.
Pacjenci indywidualni, ktérzy chcg sami monitorowac sie kardiologicznie.

Osoby chcgce miec¢ pod stata opieka rehabilitacyjng swoich bliskich i monitorowac ich postepy
w rekonwalescencji kardiologicznej

Lekarze i placéwki medyczne o specjalnosci kardiologicznej do statej opieki kardiologicznej nad
pacjentem.

Lekarze rodzinni i pielegniarki srodowiskowe do diagnostyki swoich pacjentow.

Sanatoria.

Monitoring kadry kierowniczej znajdujgcej sie w grupie ryzyka nawrotu choroby
kardiologicznej.

Zaktad Ubezpieczenn Spotecznych - przywracanie oséb po zawatach i zabiegach
kardiochirurgicznych do pracy w ramach programu Prewencji Rentowe;j.

Zaktady medycyny pracy.

Pacjenci znacznie oddaleni od placowek medycznych. Urzadzenie eliminuje koniecznosé wizyt
i zastepuje w petni klasyczng rehabilitacje prowadzong w warunkach ambulatoryjnych. Lekarz
zdalnie kontroluje i nadzoruje przebieg i postepy leczenia.

2.2. Zastosowanie

Podstawowym zastosowaniem jest prowadzenie procesu rehabilitacji kardiologicznej pacjenta
w warunkach domowych. Oprécz tego, mozna nim wykonywaé samodzielnie rejestracje EKG w
przypadku gorszego samopoczucia, np. w momencie odczuwania bdlu, kotatania serca lub arytmii.
Uzytkownik rejestruje wtedy incydenty (eventy) poprzez nacisniecie jednego przycisku.

Stosowany zwtaszcza w:

telerehabilitacji po hospitalizacji,

telerehabilitacji po przebytych schorzeniach kardiologicznych,
u pacjentéw chorujgcych na:

- miazdzyce,

- chorobe wiencowg serca,

- chorobe niedokrwienng serca,

- nadci$nienie tetnicze.

2.3. Jakie schorzenia mozna dodatkowo diagnozowa¢ z wykorzystaniem EHO-MINI Rehabilitacja?

Rzadko wystepujace arytmie, kotatania serca

Rzadko wystepujace zaburzenia przewodnictwa

Zwolnienia akcji serca
Nieprawidtowosci w funkcjonowaniu stymulatoréw i innych urzadzen ele
wspomagajacych prace serca

Omdlenia
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2.4. Jakie cechy mozna rozpozna¢ w zapisach EKG?

= Migotanie i trzepotanie przedsionkow

=  Zaburzenia przewodzenia

= Zespoty preekscytacji

= (Czestoskurcze komorowe i nadkomorowe

= Obnizenia odcinka ST
2.5. Zalety ze stosowania

Dla pacjenta:
= niewielkie rozmiary i masa ponizej 100g zapewniajgce wygode i dyskrecje stosowania.

= fatwy i przyjazny interfejs uzytkownika pozwalajgcy nawet starszym osobom na intuicyjne
korzystanie z urzadzenia co skutkuje duzg akceptowalnoscig procedury.

*  mobilnos¢ umozliwiajgca pacjentowi realizacje procesu w dogodnym czasie i warunkach.
= poczucie komfortu i bezpieczenstwa pacjenta oraz jego rodziny.
Dla lekarza:
= realizacja procedury rehabilitacji kardiologicznej poza osrodkiem,
= zdalny nadzér nad pacjentem,
=  wysoka precyzja i doktadnosé pomiaru,
=  wysoka akceptowalnos¢ przez pacjentdw — ilos¢ rezygnacji okoto 1%,

=  mozliwo$¢ zdalnego programowania parametréow urzgdzenia i indywidualnego dostosowania
do danego pacjenta,

= wysoka niezawodnos¢ — niskie koszty uzytkowania,

=  mozliwos¢ wykonywania badan dodatkowych w trakcie i po sesji—lekarz otrzymuje dodatkowe
informacje o stanie pacjenta.

Zalety stosowania telerehabilitacji:
= jest bezpieczng i efektywng formg rehabilitacji pacjentéw,
= jesttatwa i akceptowana przez pacjentow,

= poprawia jako$¢ zycia pacjentdw i wprowadza trwate zmiany trybu zycia (aktywnos¢ fizyczna,
zmiana sposobu odzywiania),

= jest tansza od rehabilitacji ambulatoryjnej,

= zmniejsza Smiertelnos¢ z powodu ostrych incydentdw sercowych,
= opdznia rozwdj choroby,

= skraca czasu leczenia po ostrych incydentach sercowych,

= umozliwia szybki powrdt do codziennej aktywnosci.
2.6. Korzysci stosowania:

= zwiekszenie komfortu pacjenta poprzez monitoring w warunkach domowych oraz
prowadzenia normalnego, mobilnego trybu zycia,

= zmniejszenie kosztéw rehabilitacji, ktéra zamiast w szpitalu odbywa sie w
domowych,

www.pro-plus.pl
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obnizenie kosztow leczenia i zwiekszenie dostepnosci do Swiadczen dla pacjentow
mieszkajgcych daleko od osrodkdw rehabilitacji ambulatoryjnej,

staty dostep lekarza do badan pacjenta — powiadomienia o nowym badaniu,
skrécenie czasu diagnozy zaburzen kardiologicznych,

jedna jednostka jest w stanie obstuzy¢ wiecej pacjentéw.

2.7. Rdznice w stosunku do istniejgcych urzadzen/rozwigzan

EHO-MINI Rehabilitacja stanowi alternatywe dla tradycyjnej rehabilitacji w warunkach szpitalnych.
Dzieki temu pacjent, w porozumieniu w lekarzem, moze wybra¢ dowolng forme aktywnosci fizycznej
oraz ¢wiczy¢ w wybranym przez siebie czasie i miejscu. Dzieki temu powrot do zdrowia odbywa sie
w bezpieczny, skuteczny i mniej stresujgcy sposob.

Catkowicie cyfrowe przetwarzanie sygnatéw EKG (zapis badania i transmisja danych)
100 % synchronicznos$¢ zapisu (jednoczesny zapis ze wszystkich elektrod)

Lekarz ma dostep do badania i mozliwos¢ jego opisu z dowolnego miejsca na Swiecie
Bardzo szybka gotowos¢ do pracy po wigczeniu urzadzenia

tatwa i intuicyjna obstuga

Cztery lub pie¢ elektrod umozliwiajgcych elastyczng konfiguracje odprowadzen na podstawie
wywiadu z pacjentem

Uniezaleznienie wykonywania badania od miejsca przebywania pacjenta

Mozliwos¢ dotgczania innych urzgdzen mierzgcych pozostate parametry (waga, cisSnieniomierz,
saturacja, glukometr) oraz wspdlny zapis wynikow

Anonimizacja danych wysytanych z urzadzenia
Kasowanie zapisdow w urzgdzeniu dopiero po potwierdzeniu dostarczenia ich na serwer

Mozliwos¢ zdalnej konfiguracji aparatu (dtugosc zapisu EKG w przedziale od 5 do 300 sekund,
czas ¢wiczen w przedziale 1-100 minut, czas odpoczynku w przedziale 1-100 min, ilo$¢ cykli w
sesji rehabilitacji w przedziale 1-20

Pozytywna ocena AOTMIT

2.8. Funkcje dodatkowe

2.9. Akcesoria dodatkowe

Opcjonalnie aparat moze stuzy¢ do lokalizowania pacjentow (geolokalizacja)

Mozliwos¢ wbudowania modutu telefonicznego (VOICE) umozliwiajgcego kontakt pacjent-
lekarz

Pomiar innych parametréw biomedycznych (masa ciata, ciSnienie tetnicze, saturacja, poziom
glikemii)

Modut pulsoksymetru - model Ipod 3211 firmy NONIN Inc., prod. USA,
Modut do pomiaru masy ciata — model UC-321PC firmy A&D Instruments, prod. Japonia

Modut do pomiaru cisnienia tetniczego metoda oscylometryczng — model UA-7
A&D Instruments, prod. Japonia.

www.pro-plus.pl
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2.10. Karta katalogowa

FUNKCJONALNOSC

ODPROWADZENIA

CZAS PRACY

PAMIEC

TRANSMISIA

TYP TRANSMISJI
PREDKOSC TRANSMISJI
ZAKRES CZESTOTLIWOSCI
CMRR

PROBKOWANIE
CZUtOSC PROBKOWANIA
DYNAMICZNY ZAKRES
KABEL PACJENTA

KONCOWKI KABLA
PACJENTA

ZRODEO ZASILANIA

WYMIARY

WAGA

Rozwigzania dla TELEMEDYCYNY

EVENT-HOLTER rejestrator zapisu EKG z wbudowanym buforem wstecznym

do 5 minut (w zalezno$ci od ustawieri)

6 synchronicznych odprowadzen konczynowych

I, 11, 111, aVR, aVL, aVF

2 dowolnie wybrane odprowadzenia przedsercowe

V1-V6

Do 3 dni przy 10 transmisjach na dzien (zaleznie

od poziomu sygnatu sieci GSM)

Wbudowana pamiec¢ — do 25 minut EKG (tgcznie)

Cyfrowa, poprzez wbudowany modem
GSM/GPRS klasy 12

Przez wbudowany modem GPRS
9600 — 32000 b/ s GPRS

0,05 -100 Hz

>70 dB

250 probek / sekunde

10 bit / prébke na kazdy kanat
15pVac do 15mVac

3 elektrody (nieroztaczne)

Elektrody jednorazowego uzytku

Bateria Li-lon 4,2V 700mAh.
tadowanie z sieci przez ztgcze micro USB
85x54x17 mm

100 g (z akumulatorem)

www.pro-plus.pl
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3. Opis oprogramowania

Oprogramowanie Pro-PLUS skfada sie z Platformy Telemedycznej CardioScp WEB ze stacjg odbiorcza
oraz przegladarkg wynikow EKG.

Platforma to zestaw aplikacji tworzgcych system Tele-EKG, dostepny poprzez przegladarke
internetowg. Dzieki takiemu rozwigzaniu zapewniony jest staty podglad wynikéw badan pacjentéw
z dowolnego komputera podtgczonego do Internetu. Platforma umozliwia opis badania EKG oraz
jego archiwizacje. Dostepna jest réwniez dla pacjenta poprzez portal pacjenta.

Wyniki badan (EKG, ci$nienia krwi, saturacji, masy ciata) z urzadzen sg przesytane na Platforme
Telemedyczng poprzez wbudowany w urzadzeniach modem GSM/GPRS. Badania (temperatura
ciata, poziom glukozy, lipidogram, INR) wykonywane za pomocg innych urzadzern mogg byc
wpisywane recznie do Platformy Telemedycznej przez pacjenta lub opiekuna. Platforma sktada sie z
dwdch czesci: portalu dla lekarza oraz portalu dla pacjenta. Dzieki takiemu rozwigzaniu lekarz ma
dostep do wszelkich pomiaréw wykonanych samodzielnie przez pacjenta.

Dodatkowg funkcjonalnoscig Platformy Telemedycznej jest mozliwos¢ powiadamiania lekarza
smsem oraz sygnatem dzwiekowym o badaniu oczekujgcym na opis lub przekroczeniu zadanych
progdw bezpieczenstwa dla danej kategorii badan.

Funkcjonalnosci Platformy Medycznej:

= Zarzadzanie uzytkownikami i ich uprawnieniami (lekarze, pielegniarki, pacjenci lub ich
rodziny)

= Dodawanie/edytowanie danych pacjenta — z mozliwoscig identyfikowania pacjenta jedynie
poprzez inicjaty i automatycznie wygenerowany unikalny numer identyfikacyjny w celu
anonimizacji danych

= Wizualizacja wynikow pomiaréw i mozliwosc ich opisywania

= Analiza wynikdw — przeglad w formie graficznej (wykresy, histogramy) i tabelarycznej
wynikéw danego pacjenta w zadanym przedziale czasu

= Generowanie raportéw z ilosci wykonanych badan

= Przeglad listy otrzymanych badan

= Generowanie wydrukow w formie plikdéw PDF zawierajgcych zbior badan pacjenta + opis +
epikryze

= Eksport pomiaréw do formatu SCP

= Administrowanie urzgdzeniami

=  Programowanie modutéw telemetrycznych wg indywidualnych potrzeb danego pacjenta

www.pro-plus.pl
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4. Informacje dodatkowe

Czas realizacji zamowienia:

Zostanie okreslony po ostatecznym ustaleniu oczekiwan. Maksymalnie wynosi 60 dni.

Gwarancja:

24 miesigce

Obowigzkowy przeglgd techniczny:

1 x w okresie gwarancji, w zaleznosci od urzadzenia

Dane kontaktowe:
Jacek Kope¢
+48 725724 919

jkopec@pro-plus.pl
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